
 

  
 
 

लालझाडी राजपत्र 

लालझाडी गाउँपाललकाद्वारा प्रकाशित 
खण्ड ८ संख्या १ लिलत २०८१ बैिाख ३० गते 

भाग २ 

लालझाडी गाउँपाललकाको सूचना 
यस लालझाडी गाउँपाललकाको राजपत्र प्रकािन सम्बन्धी 
काययविलध २०७७ बिोशजि सियसाधारण जनताको जानकारीका 
लालग यो िापदण्ड प्रकािन गररएको छ; 

संित ्२०८१ को काययविलध नं. १ 

प्रस्तािनााः सबै बालबाललकाहरूलाई प्रारशम्भक बालविकास 
सम्बन्धी सेिाहरू सहजताका साथ उपलब्ध गराई उनीहरूको 
बाँच्न पाउने अलधकार, संरक्षणको अलधकार, विकासको अलधकार 
र सहभागी हनु पाउने अलधकार सलुनशित गनय एिं स्थानीय 
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तहबाट प्रदान गररने सेिा र सञ्चालन गररने काययक्रि एकीकृत 
रुपिा लाग ु गनय प्रारशम्भक बालविकास राविय रणनीलत 
२०७७-२०८८ को उदे्दश्यहरु कायायन्ियन गनय िाञ्छनीय 
भएकोले, 

नेपालको संविधानको भाग १८ धारा २२६ ले ददएको 
अलधकार, बालबाललका सम्बन्धी ऐन, २०७५ को दफा ६० को 
उपदफा (३), स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐनको पररच्छेद १५ 
को दफा १०२ ले ददएको अलधकार अनरुुप एकीकृत 
बालविकास काययक्रि सञ्चालन गरी प्रारशम्भक उिेरका 
बालबाललकाहरुको सिायविण विकासको लालग लालझाडी 
गाउँपाललका स्तरिा स्पष्ट एिं सिान धारणा बनाई काययगत 
एकरुपता अपनाउन गाउँ काययपाललकाले यो काययविलध स्िीकृत 
गरी लागू गरेको छ । 

पररच्छेद –१ 

संशक्षप्त नाि र प्रारम्भ 

१. संशक्षप्त नाि र प्रारम्भाः (१) यस काययविलधको नाि " 
लालझाडी गाउँपाललकाको एकीकृत प्रारशम्भक बालविकास 
काययक्रि सञ्चालन काययविलध २०८१” रहेको छ । 

(२) यो काययविलध राजपत्रिा प्रकािन भएको लिलत 
देशख लागू हनुेछ ।  
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२. पररभाषा:- विषय िा प्रसंगले अको अथय नलागेिा यस 
काययविलधिा, 

(क) काययविलध भन्नाले “लालझाडी गाउँपाललकाको 
एकीकृत प्रारशम्भक बालविकास काययक्रि 
सञ्चालन काययविलध २०८१”  लाई सम्झन ु
पछय । 

(ख) "प्रारशम्भक बालविकास" भन्नाले  गभायिस्था 
देशख ८ िषयसम्िका बालबाललकाको सिायिीण 
विकासका लालग आिश्यक स्िास््य, पोषण, 

सरुक्षा, संरक्षण र प्रारशम्भक लसकाईका 
अिसरहरू प्रदान गनुय जनाउँदछ ।  

(ग) "प्रारशम्भक बालविकास उिेर" भन्नाले 
प्रारशम्भक बालविकास उिेर भन्नाले 
गभायिस्थादेशख ८ िषयसम्िको उिेरलाई 
जनाउँदछ । 

(घ) "प्रारशम्भक बालविकास काययक्रि":- 
गभायिस्थादेशख ८ िषय उिेरसम्िका 
बालबाललकाको विकासका लालग 
स्िास््यकिी, शिक्षक, अलभभािक, तथा 
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बालबाललकालाई लशक्षत गररएको 
काययक्रिहरूलाई जनाउँदछ । 

(ङ) "अलभभािक शिक्षा काययक्रि":- भन्नाले 
गभायिस्थादेशख ८ िषय िलुनका बालबाललकाको   
अलभभािक (हजरुआिा, हजरुििुा, आिा, बिुा, 
दाज,ु दददी तथा अन्य स्याहारकतायहरु) 
गभयिती िवहला, निदम्पलत र 
वकिोरवकिोरीहरु लशक्षत स्िास््य, पोषण , 
संरक्षण, प्रारशम्भक लसकाइ तथा शिक्षासम्बन्धी 
विषयबस्तिुा सचेलतकरण गरी 
बालबाललकाको िारीररक, बौविक, भावषक, 

संिेगात्िक र सािाशजक विकास लगायत 
प्रारशम्भक लसकाई सीप अलभबवृि गराउन े
काययक्रि बशुझन्छ । 

(च) "घरिा आधाररत प्रारशम्भक बालविकास 
काययक्रि" भन्नाले भौगोललक लबकटतािा 
रहेका, अपािता भएका साथै गररब तथा 
सीिान्तकृत सिदुायका घरपररिारलाई 
बालबाललकाको उिेर अनरुुपको उशचत 
स्याहार ससुार, लसकाई र विकासको लालग 
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आिश्यक स्िास््य पोषण सरुक्षा एबि ् पूिय 
लसकाईका अभ्यासहरु गराउने काययक्रि 
सम्झन ुपदयछ । 

(छ) "एकीकृत प्रारशम्भक बालविकासका 
काययक्रि":- भन्नाले लालझाडी गाउँपाललका, 
गैर सरकारी संस्था र लनजी क्षेत्रबीच 
सिन्िय स्थावपत भई बालबाललकाको 
सिायविण विकासका लालग आिश्यक शिक्षा, 
स्िास््य, पोषण, सरुक्षा तथा संरक्षणका 
काययक्रिहरू एकीकृत रूपिा सञ्चालन 
हनुलुाई सम्झन ुपछय । 

(ज) "घर पररिार":- भन्नाले बालबाललकाका बाब,ु 

आिा, दाज,ु भाइ िा दददी, बवहनी, हजरुबबुा, 
हजरुआिा सम्झन ु पछय र सो िब्दले 
सगोलिा बस्ने नशजकका अन्य नातेदारलाई 
सिेत जनाउँछ । 

(झ) "बालविकास संयोजक भन्नाले":- प्रारशम्भक 
बालविकास राविय रणनीलत २०७७-८८ िा 
उल्लेख भए बिोशजि लालझाडी 
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गाउँपाललकाले लनयकु्त गरेको व्यशक्त सम्झन ु
पछय 

(ञ) "बालबाललका":- बालबाललका भन्नाले 
प्रारशम्भक बालविकास उिेरका 
बालबाललकालाई जनाउँदछ । 

(ट) "वििेष संरक्षण आिश्यकता भएका 
बालबाललका":- 'वििेष संरक्षण आिश्यकता 
भएका बालबाललका' भन्नाले बालबाललका ऐन 
२०७५ को पररच्छेद ५ दफा ४८ िा 
उल्लेख भए अनसुारका बालबाललकालाई 
जनाउँदछ ।  

(ठ) "विषयगत िाखा":- विषयगत िाखा भन्नाले 
प्रारशम्भक बालविकाससँग प्रत्यक्ष सम्बशन्धत 
शिक्षा िाखा, िवहला तथा बालबाललका िाखा, 
स्िास््य िाखा, पूिायधार िाखा, प्रिासन िाखा, 
आलथयक प्रिासन िाखा, योजना िाखा, काननु 
िाखा, कृवष विकास िाखा, पि ु विकास 
िाखा लाई जनाउँदछ । 

(ड) िैकशल्पक हेरचाहेको आिश्यकता भएका 
बालबाललका":- भन्नाले अलभभािकत्ि 
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गिुाएका िा अलभिािकत्ि पाउन नसकी 
संरक्षणको आिश्यकता भएका बालबाललका 
सम्झन ुपदयछ । 

(ढ) "रुजसूुची":- भन्नाले नि दम्पलत, गभायिस्थाका 
िवहला र जन्िेदेशख आठ िषयसम्िका 
बालबाललकाले पाललकािा उपलब्ध स्िास््य , 
पोषण  संरक्षण, प्रारशम्भक लसकाइ तथा शिक्षा 
र अन्य सेिाहरुिा पहुँच भएनभएको र पाए 
नपाएको वििरण सूलनशित गनयका लालग 
बनाईएको सूशचलाई रुजसूुची सम्झन ुपछय । 

(ण) योजना तजुयिा काययिालााः भन्नाले सङ्घीय 
िालिला तथा सिान्य प्रिासन िन्त्रालयबाट 
प्रकाशित स्थानीय तहिा एकीकृत प्रारशम्भक 
बालविकासका लालग योजना तजुयिा 
काययिाला स्रोत सािाग्री- २०७५  आधाररत 
भई िावषयक रुपिा आयोजना गररन े
काययिाला बशुझन्छ। 

(त) "सिायिीण विकास":- सिायिीण विकास भन्नाले 
बालबाललकाको िारीररक, बौविक, सािाशजक, 
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संिेगात्िक एिि ् भावषक पक्षको सिशुचत 
विकासलाई जनाउँदछ । 

(थ) "शिि-ुस्याहार केन्र": शिि-ुस्याहार केन्र 
भन्नाले चार िषयभन्दा िलुनका 
बालबाललकालाई शिक्षक िा सहयोगी 
काययकतायद्वारा बालबाललकाको हेरचाह, 

सािाशजक अन्तर वक्रया र खेल आदद 
वक्रयाकलापिा संलग्न गराई उिेरअनसुारको 
सािाशजक व्यिहार र स्िािलम्िी हनु े
सीपहरू लसकाइने काययक्रिलाई जनाउँदछ । 

स्थानीय प्रारशम्भक बालविकास सलिलत गठन तथा काि, कतयव्य 
र अलधकार 

३. स्थानीय प्रारशम्भक बालविकास सलिलत :- (१) प्रारशम्भक 
बालविकास सम्िन्धी सेिाहरु संचालन गनय देहाय 
बिोशजिको स्थानीय प्रारशम्भक बालविकास सलिलत रहनेछ 
। 

(क) गाउँपाललका अध्यक्ष -अध्यक्ष 

(ख) काययपाललका सदस्य, प्रारशम्भक बालविकास 
क्षेत्रसँग सम्बशन्धत - सदस्य 

(ग) सािाशजक विकास िाखा अन्तगयतका िाखा 
प्रिखुहरू  - सदस्य 
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(घ) अध्यक्ष, स्थानीय बाल अलधकार सलिलत  -सदस्य 

(ङ) बाल कल्याण अलधकारी    -सदस्य 

(च) प्रारशम्भक बालविकास विज्ञ (१ जना)  -सदस्य 

(छ) प्रिखु प्रिासकीय अलधकृत, िा लनजले तोकेको 
अलधकृत स्तरको कियचारी - सदस्य-सशचि 

४. स्थानीय प्रारशम्भक बालविकास सलिलत को काि, कतयव्य 
र अलधकार:- (१) स्थानीय प्रारशम्भक बालविकास 
लिलतको काि, कतयव्य र अलधकार लनम्नअनसुार हनुेछ:- 

(क) स्थानीय स्तरिा राविय तथा प्रदेिको नीलत, 

रणनीलत, काययक्रिसँग तादाम्यता हनुे गरी 
प्रारशम्भक बालविकासको नीलत, रणनीलत तथा 
काययनीलत तजुयिा गने। 

(ख) स्थानीयस्तरिा तयार गररएको “  प्रारशम्भक 
बालविकास काययक्रि सञ्चालन काययविलध 
२०८०” लागू गने। 

(ग) प्रिखु कायायन्ियन कतायको रूपिा प्रारशम्भक 
बालविकासका काययक्रिहरूको कायायन्ियनका 
लालग आिश्यक स्रोत साधनको व्यिस्थापन गनय 
सिन्िय र सहजीकरण गने । 

(घ) िडास्तरिा काययक्रि प्रभािकारी कायायन्ियन गनय 
िडा अध्यक्षको संयोजकत्ििा िडा स्तरीय 
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प्रारशम्भक बालविकास सलिलत गठन गनय सहयोग 
गने । 

(ङ) िडास्तरिा काययक्रि सञ्चालन गनय काययक्रिको 
खाका तयार गरी लागू गने। 

(च) प्रारशम्भक बालविकासका लालग आलथयक स्रोतको 
व्यिस्थापनिा सिन्िय र सहशजकरण गने । 

(छ) स्थानीय तहिा िानि स्रोत विकास, व्यिस्थापन 
तथा पररचालनको सलुनशितता गने । 

(ज) सबै सरोकारिालाहरूसँगको सिन्ियिा 
काययक्रिको अनगुिन तथा िूल्याङ्कन गने । 

(झ) प्रारशम्भक बालविकास राविय रणनीलत २०७७-
२०८८ िा उल्लेख भए बिोशजि लालझाडी  
गाउँपाललकािा बालविकास संयोजक लनयशुक्त गने 
।बालविकास संयोजकको लनयशुक्त, सेिा सवुिधा 
र काययितय अनसूुची १ बिोशजि हनुेछ । 

(ञ) स्थानीयस्तरिा प्रारशम्भक बालविकास सम्बन्धी 
सम्पूणय काययको सिन्िय, कायायन्ियन तथा 
अनगुिन गनय बालविकास संयोजकको व्यिस्था 
गनय सहशजकरण गने। 

५. सलिलतको िैठक सम्बन्धी व्यिस्था:- सलिलतको बैठक 
प्रत्येक चौिालसक रुपिा बस्ने छ तर आिश्यकता भएको 



खण्ड ८) संख्या १ लालझाडी राजपत्र, भाग २ मिमि २०८१/०१/३० 

=dfdf 

11 
 

खण्डिा जनुसकैु बेला बस्न सक्नेछ सलिलतले 
आिश्यकता अनसुार अस्थायी प्रकृलतका काययसलिलतहरू 
लनिायण गरी कायय गनय, गराउन सक्ने छ।सलिलतले 
आिश्यकताअनसुार सािाशजक सङ्घसंस्था तथा लनजी क्षेत्र 
तथा सेिा प्रदायकका प्रलतलनलधलाई बैठकिा आिन्त्रण 
गनय सक्नेछ । 

६. िडास्तरीय प्रारशम्भक बालविकास सलिलत : प्रारशम्भक 
बालविकास सम्िन्धी सेिाहरु िडास्तरिा संचालन गनय 
यस गाउँपाललकाको सिै िडाहरुिा देहाय बिोशजिको 
िडास्तरीय प्रारशम्भक बालविकास सलिलत रहनेछ । 

(क) िडा अध्यक्ष     - अध्यक्ष 

(ख) िवहला िडा सदस्य,   - सदस्य 

(ग) िडा सदस्य, दललत िवहला -सदस्य 

(घ) प्रिखु (शिक्षा, स्िास््य, िवहला, बालबाललका, 
कृवष, पििुाखा/ईकाइ)-सदस्य 

(ङ) संयोजक, िडा नागररक सिूह - सदस्य 

(च)  स्थानीय िवहला स्िास््य स्ियंसेविका (१ 
जना) .- सदस्य 

(छ) प्रारशम्भक बालविकास विज्ञ (१ जना)-सदस्य 

(ज) प्रलतलनलध, प्रारशम्भक बालविकासिा काययरत 
गैर सरकारी संस्था -सदस्य 

(झ) िडा सशचि  -सदस्य-सशचि 
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७. िडास्तरीय प्रारशम्भक बालविकास सलिलतको काि, कतयव्य 
र अलधकार:-  िडा प्रारशम्भक बालविकास सलिलतको 
काि, कतयव्य र अलधकार लनम्नअनसुार हनुेछ:- 

(क) स्थानीय स्तरिा तयार गररएको “एकीकृत 
प्रारशम्भक बालविकास काययक्रि सञ्चालन 
काययविलध २०८०” लाग ुगने। 

(ख) प्रिखु कायायन्ियन कतायको रूपिा प्रारशम्भक 
बालविकासका काययक्रिहरू कायायन्ियन 
गने। 

(ग) िडास्तरिा काययक्रि सञ्चालन गने । 

(घ) प्रारशम्भक बालविकासका काययक्रि 
कायायन्ियनका लालग आलथयक स्रोतको 
व्यिस्थापन र पररचालनको लालग 
सहशजकरण गने । 

(ङ)  तोवकएको िापदण्डअनसुार काययक्रि 
अनगुिन, लनयिन तथा कायायन्ियनको 
सलुनशितता गने । 

(च) सबै सरोकारिालाहरूसँगको सिन्ियिा 
काययक्रि कायायन्ियनको अनगुिन तथा 
िूल्याङ्कन गने । 

८. सलिलतको िैठक सम्बन्धी व्यिस्था:- यस सलिलतको 
बैठक प्रत्येक चौिालसक रुपिा बस्ने छ तर आिश्यकता 
भएको खण्डिा जनुसकैु बेला बस्न सक्नेछ। साथै 
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आिश्यकता अनसुार सािाशजक संघसंस्था तथा लनजी क्षेत्र 
तथा सेिा प्रदायकका प्रलतलनलधलाई बैठकिा आिन्त्रण 
गनय सक्नेछ । 

पररच्छेद - ३ 

स्थानीय एकीकृत प्रारशम्भक बालविकास काययक्रिको उद्दशे्य र 
काययक्रिहरु 

९. उदेश्याः प्रारशम्भक बालविकास राविय रणनीलत २०७७-
२०८८ िागयदियन अनरुुप काययविलधको उदे्दश्य तपलसल 
बिोशजि रहेको छ । 

(क) बाललबाललकाको सिायिीण विकासको लालग 
गभायिस्थादेशख ८ िषयसम्िका सबै 
बालबाललकालाई उिेर अनसुार लशक्षत एिं 
गणुस्तरीय सेिा एकीकृत रुपिा प्रदान गने। 

(ख) एकीकृत प्रारशम्भक बालविकासका लालग 
कानूनी,  संस्थागत तथा संरचनागत संयन्त्र 
लनिायण गने । 

(ग) एकीकृत प्रारशम्भक बालविकासको 
प्रभािकारी सेिा परु् याउन दक्ष जनिशक्त 
तथा आलथयक स्रोत सलुनशित गने । 

(घ) बालबाललकाको सिायिीण विकासका लालग 
आिाबबुा, पररिार, संरक्षक तथा सिदुायको 
सवक्रय संलग्नता सलुनशित गने । 
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(ङ) वििेष संरक्षण आिश्यकता भएका 
प्रारशम्भक बालविकास उिेरका 
बालबाललकाको सिायिीण विकासका लालग 
लशक्षत रुपिा एकीकृत एिं गणुस्तरीय 
सेिाको पहुँच विस्तार गने । 

१०. काययक्रिहरु: - (१) दफा ९ िा उल्लेशखत उदे्दश्यहरु 
हाँलसल गनय एकीकृत प्रारशम्भक बालविकासका लालग 
योजना तजुयिा काययिालाबाट प्राथलिकतािा परेका तर 
विषयगत िाखाबाट तत ् तत ् लनयलित काययक्रिले 
नसिेवटएका देहाय बिोशजिका काययक्रिहरु संचालन 
गररनेछ ।काययक्रि संचालन व्यिस्थापन तथा सिन्िय 
सहजीकरणका लालग  गाउँपाललकाले एक जना बाल 
विकास संयोजकको रुपिा जनिशक्त पदपूलतय गनेछ । 
बाल विकास संयोजकको लनयशुक्त, सेिा सवुिधा र 
काययितय अनसूुची १ बिोशजि हनुेछ । 

 

 

 

(क) प्रारशम्भक बालविकासको लालग रुजसूुची 
(चेकललस्ट) काययक्रि 

(१) लशक्षत सिूह: नि दम्पलत , 
गभायिस्थाका िवहला र जन्िेदेशख 
आठ िषयसम्िका बालबाललका । 
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(२) रुजसूुची तयारी: स्थानीय प्रारशम्भक 
बालविकास सलिलतको सिन्ियिा 
िावषयक रुपिा आयोजना गररने 
एकीकृत प्रारशम्भक बालविकासका 
लालग योजना तजुयिा काययिालािा 
पाललकािा उपलब्ध स्िास््य , 
पोषण ,संरक्षण , प्रारशम्भक लसकाइ 
तथा शिक्षा र अन्य सेिाहरुको 
सूची तयारी गररनेछ । रुजसूुशच 
काययक्रिको सम्पूणय सिन्िय, 
संयोजन तथा रुजसूुशच 
अध्यािलधकका लालग स्थानीय 
प्रारशम्भक बालविकास सलिलतले 
सम्बशन्धत िाखाहरुिध्येबाट 
एकजनालाई सम्पकय  ब्यशक्त 
तोक्नेछ । 

(३) रुजसूुशचको िापदण्ड: जन्िेदेशख 
आठ िषयसम्िका बालबाललकाले 
गाउँपाललकाबाट प्राप्त सेिाहरुको 
सूचीको ढाँचा अनसूुशच २ बिोशजि 
हनुेछ । 

(४) रुजसूुशच लबतरण : गभयिती िवहला, 
२४ िवहनासम्िका बालबाललकाका 
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लालग पाललका लभत्रका स्िास््य 
संस्थाहरुबाट र निदम्पलतहरुका 
लालग िडा कायायलयबाट रुजसूुची 
प्रदान गररनेछ । यस काययविलध 
लाग ु हदुाँका बखत २४ िवहना 
उिेर परुा भएका बालबाललकाको 
हकिा यो रुजसूुचीको सलुबधा प्राप्त 
हनुेछैन । 

(५) रुजकुताय - सम्बशन्धत सेिा 
प्रदायकहरु (स्िास््य, पोषण ,
संरक्षण ,प्रारशम्भक लसकाइ तथा 
शिक्षा र अन्य) रुजकुतायको रुपिा 
रहनेछन । 

(६) सेिाप्रदायक र सरोकारिालाहरुलाई 
रुजसूुचीबारे अलभिखुीकरण तथा 
पनुतायजकी ताललिका काययक्रि 
प्रत्येक िषय संचालन गररनछे । 

(७) रुजसूुशचलाई आधार िालन कसैलाई 
पलन गाउँपाललकाको कुन ैपलन सेिा 
सवुिधाबाट बशञ्चत गररने छैन । 

(८) रुजसूुची प्रयोगको अनगुिन 
तै्रिालसक रुपिा िा आिश्यकता 
अनसुार स्थानीय प्रारशम्भक 



खण्ड ८) संख्या १ लालझाडी राजपत्र, भाग २ मिमि २०८१/०१/३० 

=dfdf 

17 
 

बालविकास सलिलत र िडा स्तरीय 
प्रारशम्भक बालविकास सलिलतले 
गनेछ। 

(ख) अलभभािक शिक्षा काययक्रि  

(१) लशक्षत सिूहाः गभायिस्थादेशख ८ िषय 
िलुनका बालबाललकाको अलभभािक 
(हजरुआिा, हजरुििुा, आिा, बिुा, 
दाज,ु दददी तथा अन्य 
स्याहारकतायहरु) गभयिती िवहला, 
निदम्पलत र वकिोरवकिोरीहरु । 

(२) संचालन प्रवक्रयााः  शिक्षा तथा िानि 
श्रोत विकास केन्रबाट लबकलसत 
अलभभािक शिक्षा ताललि सन्दभय 
सािग्री-२०७९ बिोशजि हनुेछ ।  

(३) सिदुाय छनौटाः िडा स्तरीय 
प्रारशम्भक बालविकास सलिलतले 
आफ्नो िडाको आिश्यकताअनसुार 
पाललका स्तरीय प्रारशम्भक 
बालविकास सलिलतिा लसफाररस गरे 
बिोशजि हनुेछ । 

(४) सहजकताय सम्बन्धी व्यिस्थााः 
अलभभािक शिक्षा सञ्चालनका लालग 



खण्ड ८) संख्या १ लालझाडी राजपत्र, भाग २ मिमि २०८१/०१/३० 

=dfdf 

18 
 

िवहला स्िास््य स्ियंसेविका, 
बालविकास तथा आधारभतू 
शिक्षक, सािाशजक पररचालक, 
स्ियंसेिक तथा उपयकु्त 
जनिशक्तलाई सहजकतायको रुपिा 
ललन सवकने छ । 

(५) सहजकतायको न्यूनति योग्यतााः  
देहाएको योग्यता भएका ब्यशक्तहरु 
सहजकतायको रुपिा योग्य 
िालननेछन: 

(क) उिेर २० िषय पूरा भई 
४५ िषय ननाघेको । 

(ख) कम्तीिा १२ कक्षा 
उतीणय गरेको । 

(ग)  नैलतक पतन देशखन 
फौजदारी अलभयोगिा 
अदालतबाट सजाय 
नपाएको । 

(घ) स्थानीय भाषा 
संस्कृलतसँग जानकार 
स्थानीय ब्यशक्तलाई 
प्राथलिकता ददईनेछ। 
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(ङ) सहजकतायको काययितय 
अनसूुची ३ िा उल्लेख 
गररएको छ। 

(६) सहजकतायको छनौट र सेिा 
सवुिधा: अलभभािक शिक्षा कक्षा 
संचालनको लालग सहजकताय 
सम्बन्धी ब्यिस्थािा तोवकएका 
ब्यशक्तहरु िध्येबाट िडा स्तरीय 
सलिलतसँगको सिन्ियिा पाललका 
स्तरीय प्रारशम्भक बालविकास 
सलिलतले लनणयय गरी छनौट र सेिा 
सवुिधा लनधायरण गनय सक्नेछ। 

(७)  कक्षा संचालन प्रवक्रया शिक्षा तथा 
िानब श्रोत विकास केन्रबाट 
प्रकाशित अलभभािक शिक्षा 
सहजकतायको लालग सन्दभय सािग्री 
-२०७९ बिोशजि हनुेछ । 

(८) अलभभािक शिक्षा कक्षा संचालन 
गदायको न्यूनति िापदण्डाः 

(क)  कक्षा व्यिस्थापन 
सफा र सरुशक्षत 
स्थानिा हनुपुनेछ । 
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(ख) एउटा कक्षािा २० 
देशख ३० जनासम्ि 
सहभागी गनय सवकनेछ 
। 

(ग)  अलभभािकले कक्षा 
संचालन हनुे सियिा 
आफ्नो बालबाललका 
सरुशक्षत भएको 
सलुनशित गनुयपनेछ । 

(घ) कक्षािा सहभालगता 
जनाए िापत 
सहभागीलाई सेिा 
सवुिधा ददन सक्नेछ । 
तर पाललका बाध्य हनु े
छैन ।  

(९) शिक्षा तथा िानब श्रोत विकास 
केन्रबाट प्रकाशित अलभभािक 
शिक्षा सहजकतायको लालग सन्दभय 
सािग्री -२०७९ को आधारिा 
रेलडयो काययक्रि सञ्चालन गनय 
सवकनेछ । 

(१०)  सिदुायको आबश्यकता हेरी 
शचत्रात्िक र जानकारीिूलक 
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होलडयङ बोडय, लभते्त लेखन, फ्लेक्स 
वप्रन्ट तथा अन्य सन्देििूलक 
सािाग्री तयारी, प्रकािन र लबतरण 
गररनेछ । 

(११) अलभभािक शिक्षािा आधाररत 
सडक नाटक, अलभभािक िेला, 
साँस्कृलतक काययक्रि सञ्चालन 
गररनेछ । 

(१२)  अनगुिन र िलु्याङकन : 
अलभभािक शिक्षा काययक्रिको 
अनगुिन शिक्षा तथा िानि श्रोत 
विकास केन्रबाट प्रकाशित 
अलभभािक शिक्षा सहजकतायको 
लालग सन्दभय सािाग्री -२०७९ िा 
उल्लेशखत सूचक अनसुार िडा 
स्तरीय प्रारशम्भक बालविकास 
सलिलतले गनेछ। 

(ग) घरिा आधाररत प्रारशम्भक बालविकास 
काययक्रिाः 

(१) भौगोललक लबकटतािा रहेका, 
अपािता भएका साथै  गरीि तथा 
सीिान्तकृत सिदुायका 
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घरपररिारलाई बालबाललकाको 
उिेर अनरुुपको उशचत 
स्याहारससुार, लसकाई र विकासको 
लालग आिश्यक स्िास््य, पोषण 
सरुक्षा एिि ् पूिय लसकाईका 
अभ्यासहरु घरायसी 
कािकाजिा(जस्तैाः खाना पकाउँदा, 
तरकारी केलाउँदा, खेतिारीिा 
काि गदाय, नहुाउँदा तथा अन्य 
दैलनक जीिनका वक्रयाकलापहरु) 
बालबाललकालाई संलग्न गराई 
प्रारशम्भक बालविकासको अिसर 
उपलब्ध गराउन  काययक्रि 
संचालन गररनेछ । 

(२) काययक्रि सञ्चालन गदाय 
बालबाललकालाई घरिा नै िा 
घरपररिार कै िातािरणिा राखेर 
आिाबिुा  अलभभािक, संरक्षक, 
पररिारका सदस्यहरुद्वारा  
बालबाललकाको उिेर अनरुुपको 
उशचत स्याहारससुार, लसकाई र 
विकासको लालग आिश्यक 
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स्िास््य पोषण सरुक्षा एबि ् पूिय 
लसकाईका अभ्यासहरु तथा 
घरायसी स्तरिै उपलब्ध तथा 
लनिायण गनय सवकने खेल सािाग्री 
तयारी र अभ्यास गराईने छ। 

(३) लशक्षत सिूहाः गाउँपाललका 
क्षेत्रलभत्रका १ देशख ३ िषय 
िलुनका बालबाललका 
अलभभािकहरु । 

(४) आिश्यकता हेरी िडा स्तरीय 
प्रारशम्भक बालविकास सलिलतले 
लसफाररस गरे बिोशजि काययक्रि 
संचालन गररने घर पररिार छनौट 
गररनेछ । 

(५) परािियकताय सम्बशन्ध ब्यिस्थााः  

िवहला स्िास््य स्ियंसेविका, 
बालविकास शिक्षक, सािाशजक 
पररचाललका, स्ियंसेिक(िवहला) 
िध्येबाट घरभेट परािियकताय 
छनौट गररनेछ । 

(६) जनिशक्त व्यिस्थापन तथा 
पररचालन:  (१) लनम्न योग्यता 
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भएका ब्यशक्तहरुलाई ताललि 
पिात घरभेट परािियकतायको 
रुपिा लनयशुक्त गरी पररचालन गनय 
सवकनेछ।  

(क) उिेर २० िषय पूरा भई 
४० िषय ननाघेको । 

(ख) कम्तीिा १२ 
कक्षासम्ि अध्ययन 
गरेको । 

(ग) नैलतक पतन देशखन 
फौजदारी अलभयोगिा 
अदालतबाट सजाय 
नपाएको। 

(घ) स्थानीय सिदुायको 
ब्यशक्तलाई प्राथलिकता 
ददईनेछ । 

    (२) घरिा आधाररत प्रारशम्भक बालविकास 
काययक्रिको परािियकतायको सेिा सवुिधा देहाय बिोशजि 
हनुेछ | 

(क)  िालसक तलब िा पाररश्रलिक पाललकाको  
लनयिानसुार हनुेछ ।  
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(ख)  लनयशुक्त प्रवक्रयााः परािियकताय सम्बशन्ध 
ब्यिस्थािा तोवकएका ब्यशक्तहरु िध्येबाट 

पाललका स्तरीय प्रारशम्भक बालविकास 
सलिलतले लनणयय गरी छनौट गनय सक्नेछ । 

(ग) काययितयाः परािियकतायको काययितय अनसूुची ४ 
बिोशजि हनुेछ। 

(७) काययक्रि संचालन प्रवक्रया: 
काययक्रि सञ्चालन िवहला 
बालबाललका सिाज कल्याण 
िाखा िाफय त गररनेछ। 
जसअनसुार, 

(क) लशक्षत सिूह नक्सांकन 
गने । 

(ख) लशक्षत सिूहका 
आिाहरुलाई िा 
पररिारका स्याहारकताय 
िा हेराललुाई ताललि 
ददने । 

(१) ताललि पिात घरभेट परािियकतायले 
लशक्षत सिूहको प्रत्येक घरिा 
काययक्रि अबलध भर उिेर अनरुुपको 
उशचत स्याहार ससुार, लसकाई र 
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विकासको लालग आिश्यक पने 
कशम्तिा १० िटा लबषय (अलभभािक 
शिक्षा कक्षाको सन्दभय सािाग्रीिा 
रहेका ३३ िटा विषयहरुिध्ये) िा 
छलफल गने । 

(२) एक पटकिा कुनै एक लबषयिा 
कशम्तिा १ घण्टा घरिा उपलब्ध 
पररिारका सबै सदस्य सिेत राशख 
पराििय तथा छलफल गने।  

(३) हरेक घरभेट परािियकतायले प्रलतददन 
भेट गनुय पने घर संख्या िडा स्तरीय 
प्रारशम्भक बालविकास सलिलतले तोके 
बिोशजि हनुेछ। 

 

 

(घ) शिि ु स्याहार काययक्रि संचालन: : 
काययक्रि संचालन िवहला बालबाललका 
तथा जेष्ठ नागररक िाखा िाफय त 
गररनेछ। 

(१) लशक्षत सिूहाः २४ िवहनादेशख ४७ 
िवहनासम्िका बालबाललका । 
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(क) आिश्यकता हेरी िडा स्तरीय 
प्रारशम्भक बालविकास 
सलिलतले लसफाररस गरे 
बिोशजि काययक्रि संचालन 
गनय लशक्षत सिूह छनौट 
गररनेछ । 

(ख) छनौट भएका लशक्षत सिूहिा 
काययक्रि सञ्चालन गनय 
सािाशजक पररचालक, 

स्ियंसेविका  िा 
आिासिूहलाई पररचालन 
गररनेछ । 

(२) काययक्रि सञ्चालन प्रवक्रयााः  

(क) जनिशक्त व्यिस्थापन तथा 
पररचालन: लनम्न योग्यता 
भएका ब्यशक्तहरुलाई 
ताललि पिात स्याहारकताय 
रुपिा लनयकु्त गरी 
पररचालन गनय सवकनेछ ।  

(१) उिेर २० िषय 
पूरा भई ४० 
िषय ननाघेको । 
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(२) कम्तीिा १२ 
कक्षासम्ि 
अध्ययन गरेको 
। 

(३) नैलतक पतन 
देशखन फौजदारी 
अलभयोगिा 
अदालतबाट 
सजाय नपाएको 
। 

(४) स्थानीय 
सिदुायको लालग 
पवहलो 
प्राथलिकता । 

(ङ) शिि ु स्याहार काययक्रिको सहजकतायको सेिा 
सवुिधा देहाय बिोशजि हनुेछ । 

(१) िालसक तलब िा 
पाररश्रलिकाः पाललकाको 
लनयिानसुार । 
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(२) लनयशुक्त प्रवक्रयााः सहजकताय 
सम्बशन्ध ब्यिस्थािा 
तोवकएका ब्यशक्तहरु 
िध्येबाट पाललका स्तरीय    
प्रारशम्भक बालविकास 
सलिलतले लनणयय गरी छनौट 
गनय सक्नेछ । 

(३) काययितयाः स्याहारकतायको 
काययितय अनसूुची ५ 
बिोशजि हनुेछ । 

(च) पाललकाबाट लनयशुक्त भई ताललि पाएको 
सहजकतायहरुद्वारा अथिा आिाहरुद्वारा 
बालबाललकाहरुको उिेर अनसुार 
नक्साङ्कन गरी १० देशख २० जना 
(बालबाललकाको संख्या स्थानीय 
आिश्यकता अनसुार थपघट गनय 
सवकनेछ, तर २० जना भन्दा बढी 
बालबाललका भएिा दईु जना सहजकताय 
द्वारा सञ्चालन गने ) बालबाललकाहरुको 
सिूह तयार गररनेछ । 
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(छ) काययक्रि सञ्चालन गनय बालबाललकाको 
घरदेशख १५ लिनेटको दरुीिा स्याहार 
स्थल तय गनुयपदयछ। 

(ज) सिूहिा बालबाललकाको स्याहार, लसकाई 
तथा विकासका वक्रयाकलाप संचालन 
हनुेछ। 

(झ) शिि ुस्याहार स्थलिै पोषणयकु्त स्िस्थ र 
सरुशक्षत स्थानीय खाजाको ब्यिस्था 
गनुयपनेछ। 

(ञ) शिि ु स्याहार स्थल सफा स्िच्छ र 
सरुशक्षत हनुपुनेछ। 

(ट) सिदुाय, अलभभािक, िडा र पाललकाले सरुशक्षत 
बालिैत्री शिि ु स्याहार काययक्रिको 
लालग स्थलको ब्यिस्थापन गनुय पनेछ । 

(ठ) शिि ुस्याहार केन्र काययक्रििा जनु सकैु पलन 
धिय, ललि, जालत, िगय, क्षेत्र आददलाई 
सिािेि गराउन सवकनेछ । 

पररच्छेद - ४ 

विविध 

११. अनगुिन तथा िूल्याकंन:- (१) यस काययविधी बिोशजि 
संचालन हनुे सम्पूणय काययक्रिहरुको अनगुिन तथा 
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िूल्यांकन स्थानीय प्रारशम्भक िालविकास सलिलत आफैले 
िा उपसलिलत िाफय त र िडा स्तरीय प्रारशम्भक 
बालविकास सलिलतले गनेछ ।  

(२) सलिलतले अनगुिन तथा िूल्यांकनको 
चौिालसक प्रलतिेदन काययपाललकाको बैठकिा पिे 
गनुयपनेछ । 

१२. बजेट व्यिस्थापन तथा लेखा पररक्षण: (१) यस 
काययविलध बिोशजि काययक्रि संचालन गनय आिस्यक पने 
बजेट गाउँपाललकाको कायायलयले लबलनयोजन गने छ । 

(२) संचालन रहेका कययक्रििा विलनयोशजत 
बजेटबाट भएको खचयको लेखा पररक्षण गाउँपाललकाले 
गने छ । 

१३. बाधा अड् काउ फुकाउ:- यस काययविधीको कायायन्ियनको 
लसललसलािा िालथ उल्लेशखत सबै काययक्रि कायायन्ियन 
एकै आलथयक िषयिा संचालन गनय गाउँपाललका बाध्य हनु े
छैन । साथै अन्य कुनै दद्वविधा हनु गएिा सो को 
व्याख्या िा बाधा अड्काउ फुकाउने अलधकार 
गाउँकाययपाललकािा रहनेछ ।  

१४. बचाउ:- प्रारशम्भक उिेर सिहुका बालबाललकाको हक 
अलधकार स्थावपत गने सम्बन्धिा यो काययविलध लागू 
हनुभुन्दा पवहले भए गररएका सबै काययहरू यसै काययविलध 
बिोशजि भए गरेका िालननेछन ्। 
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(दफा १० सँग सम्बशन्धत) 
अनसूुची- १ 

बालविकास संयोजकको लनयशुक्त, सेिा सलुबधा र काययितय  

लनयशुक्त प्रवक्रया निनुााः 

(क)  बालविकास संयोजक आिश्यक न्यूनति योग्यता 
वििरणाः न्यूनति िैशक्षक योग्यतााः नपेाल सरकारबाट 
िान्यता प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट कशम्तिा शिक्षा िास्त्र िा 
अन्य विषयिा स्नातक उत्तीणय गरेको । 

(ख)  अनभुिाः 

(१) बहकु्षेत्रीय (स्िास््य, पोषण, सरुक्षा, उत्प्ररेणा, 
सहजीकरण प्रविलध र बालस्याहार आदद) 
काययक्रिका लालग कशम्तिा २ िषय अनभुि प्राप्त 
व्यशक्तलाई प्राथलिकता ददइनेछ । 

(२) प्रारशम्भक बालविकास सम्बन्धी नीलत लनयि तथा 
काययक्रिका बारेिा जानकार हनुपुने, 

(३) स्थानीय योजना लनिायण र प्रवक्रया सम्बन्धी अनभुि 
र ज्ञान भएको हनुपुने, 

(४) अलभभािक शिक्षा, अलभभािक अलभिखुीकरण 
काययक्रि सम्बन्धी अनभुि भएको हनुपुने, 

(५) प्रारशम्भक बालविकास तथा एकीकृत प्रारशम्भक 
बालविकास सम्बन्धी राम्रो ज्ञान भएको, 
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(६) स्थानीय सरकार र सरोकारिालाहरुसँग सिन्िय र 
सहकायय गरी विलभन्न काययिाला र ताललि सञ्चालन 
गनय सक्ने,  

(ग) प्राथलिकतााः सम्बशन्धत पाललकाको बालसन्दालाई 
प्राथलिकता ददइनेछ । सम्बशन्धत पाललकािा 
उपयकु्त आिेदक नभएको खण्डिा नशजक 
पाललकाको हनुपुने । 

(घ) छनौट प्रवक्रयााः ललशखत तथा िौशखक अन्तिायताय 
(छोटो सचुीिा परेका उम्िेदिारलाई िात्र ललशखत 
पररक्षािा सिािेि गररनेछ।) 

(ङ) सेिा सलुबधा: पाललकाको लनयिानसुार  

काययितयाः 
(१) काययगत सिन्िय: शिक्षा, स्िास््य, पोषण, 

सरसफाइ, खानेपानी, दैिी प्रकोप, बालकल्याण 
अलधकारी, िवहला बालबाललका, सम्बशन्धत िडा, 
स्िास््य चौकी, विद्यालय, प्रारशम्भक बालविकास 
केन्र, अलभभािक, संघ संस्था, सिूहहरु, सिदुाय 
तथा सरोकारिालासँगको सिन्िय, पैरिी गने । 

(२) एकीकृत प्रारशम्भक बालविकास काययक्रि 
सम्बन्धी स्थानीय सरकारिारा संचाललत 
काययक्रिको आिश्यकता पवहचान तथा त्यांक 
संकलनका साथै नक्िाङ्कन, अलभलेखीकरण गने। 
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(३) संविधान, ऐन, नीलत, लनयिािली, लनदेशिका, काययनीलत, 

बालिैत्री स्थानीय िासन, बहकु्षेत्रीय पोषण, 

‘‘प्रारशम्भक बालविकास राविय रणनीलत २०७७-
२०८८ सम्बन्धी संघ , प्रदेि र स्थानीय सरकार 
संचालन ऐनको आधारिा काययविलध स्िीकृलतका 
लालग तयारी गने । 

(४) गणुस्तरीय प्रारशम्भक बालविकासको एकीकृत 
सेिा पहुँचका लालग अलभभािक शिक्षा 
काययक्रिको पैरिी, सहजीकरण, सिन्िय, अनगुिन, 

िूल्याङ्कन र प्रलतिेदन तयारी, 
यस सँग सम्बशन्धत स्थानीय सरकारको 
ददघयकाललन, अल्पकाललन योजना लनिाणयिा 
एकीकृत प्रारशम्भक बालविकाससँग सम्बशन्धत 
काययक्रि योजना, बजेट, स्रोत सािग्री, ताललि, 

अलभिखुीकरण, गोष्ठी, तथा बालबाललकाका लालग 
सेिा सवुिधाहरु योजनािा सिािेि गराउन 
सिन्िय गने । 

(५) सबै काययक्रि तथा वक्रयाकलापको 
अलभलेखीकरण र सलिक्षात्िक प्रलतिेदन तयारी 
गने | 
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दफा १० (क) ३ सँग सम्बशन्धत 
अनसूुची २ 

प्रारशम्भक बालविकास रुजसूुची  

आिाको नािाः     बालबाललकाको 
नाि (जन्िपलछ लेख्न)े: 
ठेगानााः 

क्र  .स .  सेिा 
रूज ु

(वटक () 
लगाउने) 

लिलत रुजकुताय 

१ वििाह दताय    

२ 

निदम्पत्तीका लालग 
पररिार योजना पराििय 

   

३ 
गभयितीलाई आइरन चक्की 
क्याशल्सयि 
लबतरण/पराििय 

   

४ 
गभयिती िवहलाको 
एच.आइ.भी परीक्षण 

   

५ 
पूिय प्रसलुत जाँच    

पवहलो    

दोस्रो    
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क्र  .स .  सेिा 
रूज ु

(वटक () 
लगाउने) 

लिलत रुजकुताय 

तेस्रो    

चौथो    

पाँचौ    

छैठो    

सातौ    

आठौ    

६ 
स्िास्थ संस्थािा प्रसतुी    

सतु्केरी लबदा, लबगौती दधु    

७ 

प्रसलुत भत्ता/ न्यानो 
झोला/ गभयिती उत्प्ररेणा 
भत्ता (प्रसतुी प्रोत्साहन 
तथा यातायात खचय) 

   

८ पौवष्टक सािग्री वितरण    

९ 
जन्ि दताय (३५ ददन 
लभत्रिा ) 

   

१० 
प्रसलुत पिात स्िास््य 
परीक्षण तथा अन्य 
पराििय (िवृि अनगुिन, 
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क्र  .स .  सेिा 
रूज ु

(वटक () 
लगाउने) 

लिलत रुजकुताय 

जन्िान्तर) 

पवहलो    

दोस्रो    

११ 

खोप सेिा    

लब.सी.जी    

६ हप्तािााः रोटा, पोललयो, 
वप.लस.भी. लड.वप.वट., 
हेप/बी वहब/FIPV 

   

 

१० हप्तािााः रोटा, पोललयो, 
वप.लस.भी. लड.वप.वट., हेप 
बी वहब 

   

१४ हप्तािााः पोललयो, , 
लड.वप.वट., हेप बी वहब / 
एच.आई. भी. 

   

९ िवहनााः एफ. आई. 
पी. भी., वप.लस.भी.,दादरुा 
रुबेला 
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क्र  .स .  सेिा 
रूज ु

(वटक () 
लगाउने) 

लिलत रुजकुताय 

१२ िवहनााः जापालनज 
इन्सेफलाइवटस 

   

१५ िवहनााः दादरुा 
रुबेला, टाइफाइड 

   

१२ 
बालबाललकाको लनयलित 
िवृि अनगुिन 

   

१३ 
६ िवहनासम्ि पूणय 
स्तनपान पराििय 

   

१४ पूरक खानाको पराििय    

१५ 
लभटालिन ए (६ देशख ५९ 
िवहना) 

   

१६ 
जकुाको औषधी (१२ 
देशख ५९ िवहना) 

   

१७ अलभभािक शिक्षा    

१८ 
बाल पोषण भत्ता (५ 
िषयसम्ि) प्रोत्साहन 

   

१९ 
विद्यालयिा आधाररत पूिय 
प्राथलिक कक्षा िा 
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िालथ उल्लेशखत वक्रयाकलाप पाललकाले सञ्चालन गरेको 
वक्रयाकलाप अनसुार थप घट गनय सवकन े

 

 

 

क्र  .स .  सेिा 
रूज ु

(वटक () 
लगाउने) 

लिलत रुजकुताय 

सिदुायिा आधाररत 
बालविकास केन्रिा भनाय 

२० 
विद्यालय (कक्षा १) िा 
भनाय 

   

२१ विद्यालयिा ददिा खाजा    

२२ लनाःिलु्क पाठ्यपसु्तक    

२३ छात्रिशृत्त    

२४ अपािताको पवहचान    

२५ 
बाललभटा (६ िवहनादेशख 
२३ िवहनासम्ि) 

   

२६ Rural ultrasound service    

२७ LAB पररक्षण सेिा    
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(दफा १० (ख) ४ सँग सम्बशन्धत) 

अनसूुची ३ 

अलभभािक शिक्षा सहजकतायको काययितय  

(१) अलभभािक शिक्षा कक्षा सञ्चालन गनय िडा तथा 
सम्बशन्धत सरोकारिालाहरु सँग सिन्िय र छलफल 
गने । 

(२) अलभभािक शिक्षा सञ्चालन गनयका लालग सिदुायिा 
अलभभािका तथा सरोकारिालाहरुको भेला गराई 
अलभभािक शिक्षाबारे अलभिशुखकरण गने । 

(३) अलभभािक शिक्षा कक्षािा लनयलित रुपिा सहभालग 
ईच्छुक सहभालग कशम्तिा २०-३० जना सम्िको 
सूची तयारी गने । 

(४) अलभभािक शिक्षा सन्दभय सािाग्रीिा रहेको ३३ 
विषयबस्त ु िध्ये कशम्तिा २० अलनिायय रुपले 
सञ्चालन गने। 

(५) स्थानीय भेषभषुा, संस्कृलतको कदर गदै स्थानीय रुपिा 
रहेका सकरात्िक चलनहरुको प्रबदयन गने। 

(६) सिदुायिा गई अनगुिन तथा पाररिाररक भेटघाट गने 
। 



खण्ड ८) संख्या १ लालझाडी राजपत्र, भाग २ मिमि २०८१/०१/३० 

=dfdf 

41 
 

(७) सन्दभय सािाग्रीिा भएको अनगुिन ढाँचा अनसुारको 
त्यांकहरु अध्यािलधक गने । 

(८) अलभभािक शिक्षा कक्षा संचालनको प्रलतिेदन तयार 
गरी सम्बशन्धत लनकायिा पेि गने । 

 (दफा १० (ग) ६ को २) (ख) सँग सम्बशन्धत) 

अनसूुची ४ 

घरभेट परािियकतायको काययितय  

(१) काययक्रि अनसुार लशक्षत सिूहको नक्सांकन 
गने । 

(२) लशक्षत सिूहका आिाहरुलाई िा पररिारका 
स्याहारकताय िा हेराललुाई ताललि ददने  

(३) लशक्षत सिूहलाई ताललि पिात प्रत्येक घरिा 
गई काययक्रि अबलध भर उिेर अनरुुपको 
उशचत स्याहार ससुार, लसकाई र विकासको 
लालग आिश्यक पने कशम्तिा १० िटा लबषय 
(अलभभािक शिक्षा कक्षाको सन्दभय सािाग्रीिा 
रहेका ३३ िटा विषयहरुिध्ये) िा छलफल 
गने । 

(४) आफुले गरेका कािकाजको प्रलतबदेन तयार 
गरी सम्बशन्धत लनकायिा पेि गने 
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(दफा १० (घ) २) (ख) को ४) सँग सम्बशन्धत) 
अनसूुची ५ 

शिि ुस्याहारकतायको काययितय  

(१) दैलनक रुपिा ४ घण्टा सम्ि शिि ु स्याहार 
वक्रयाकलापको लनदेशिका अनसुार वक्रयाकलाप 
संचालन गने। 

(२) शिि ुस्याहार स्थलको सरसफाई ब्यिस्थापन गने। 

(३) बालबाललकाहरुको बसाई तथा सरुक्षाको ब्यिस्था गने। 

(४) बालबाललकाहरुको स्िास््य पोषणलाई ध्यानिा राख्दै 
स्िस्थ, सफा, सरुशक्षत र पोषण यकु्त ददिा खाजा 
तयारीिा ध्यान ददने । 

(५) सिशन्धत सरोकारिालाहरुसंग शिि ु स्याहार केन्रको 
ब्यिस्थापन तथा पररचालनको लालग सिन्िय गने। 

(६) अलभभािकहरुसंग लनयलित बैठक तथा छलफल गने। 

(७) िडा स्तरीय प्रारशम्भक बाललबकास सलिलतलाई शिि ु
स्याहार केन्रको बारेिा लनयलित रुपले वििरण 
अध्यािलधक गराउने ।  

      
आज्ञाले 

राज बहादरु साकी 
प्रिखु प्रिासकीय अलधकृत  


